
Bakkerij de Bothof-Interakt Contour 
InteraktContour ondersteunt mensen met niet aangeboren hersenletsel. 
Bijvoorbeeld na een beroerte, ongeluk of hersentumor. Hersenletsel 
verandert hun leven en dat van hun naasten; terug naar werk of school 
lukt vaak niet. En thuis is alles anders.

Toch is er altijd iets mogelijk. Daar richt InteraktContour zich op. Met 
gespecialiseerde zorg en ondersteuning. Zo ook in de bakkerij de Bothof. 
Hier bakken dagelijks zo’n 10 mensen verse broden. Minna Schmidt, 
senior begeleider: “het team is heel hecht met elkaar. In de ochtend 
beginnen aan een product, wat ’s middags klaar is, verbindt heel sterk. 
Want je werkt samen naar het eindresultaat”. 
Interaktcontour.nl

18

Skatepark de Fabriek
Een aantal fanatieke skateboarders begon in 

2001 de Fabriek. Ze kwamen samen en zorgden 

ervoor dat er een plek kwam voor iedereen om 

te skaten. 

Eerst een kleinschalig, zelf betaald indoor-

skatepark. Na een jaar richtten een aantal 

skaters een vereniging op: skateboardclub de 

Fabriek. Hiermee waren zij de eerste club in de 

Performance Factory. De vereniging promoot en 

verbetert het skaten in Enschede en omgeving. 

defabriek.org/park

De Performance Factory staat 
op een bijzondere locatie: het 
voormalige Polaroid fabrieksterrein 
in het hart van Enschede, in de 
wijk Bothoven en vlakbij het 
centraal station. Samen met alle 
ondernemers en de gemeente 
Enschede zet Domijn zich in om 
deze unieke locatie volop te laten 
bloeien.

Het is een plek voor iedereen, 
van jong tot oud. Een 
talentenfabriek met een hippe 
foodhal, kunst, cultuur, ambacht, 
ondernemerschap én je kunt er 
naar hartenlust sporten. Dit alles 
verdeeld over 4 gebouwen: hal 
Oost, Zuid, Noord en West. Maar 
het is ook een plek waar mensen 
zich kunnen ontwikkelen, werken 
aan hun talenten en kunnen 
uitstromen naar werk. We vertellen 
je graag wat meer over een aantal 
van deze projecten. 

ONTDEK DE
PERFORMANCE
FACTORY
Er gebeurt van alles in de Performance 
Factory. Kom vooral eens kijken!

Bike Works
Bij Alifa Bike Works krijgen jongeren de 

kans om kennis te maken met techniek, hun 

vaardigheden te (door)ontwikkelen én om 

zakgeld te verdienen. Klanten kunnen bij Bike 

Works terecht voor reparaties, in- en verkoop 

van rijwielen en materialen, (fietstechniek)

educatie en vrije tijdsbesteding. 

Pascal Dijkman: “3 jaar geleden kwam er een 

jongen bij ons. Van ‘doelgroep jongere’ ging 

hij weer naar de fietstechniekschool, daarna 

werd hij stagiaire bij ons en nu krijgt hij hier een 

betaalde werkplek. Ik ben zo trots op hem. 

Dat is echt de kroon op mijn werk.” 

Alifa.nl/dienst/74/bike-works

Sportaal
Sportaal moedigt mensen aan om samen te sporten en te bewegen. Ze organiseren sportactiviteiten en zorgen voor veilige en schone sportaccommodaties. Zo is sporten voor iedereen bereikbaar. “We moedigen, waar het maar kan, Enschedeërs aan om te sporten.”Sportaal.nl 
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Theatermakerij Enschede 
De Theatermakerij biedt kinderen en jongeren optimale kansen om hun 
eigen talenten, creativiteit, passie en persoonlijkheid te ontwikkelen 
op het gebied van theater. Daarnaast staat de Theatermakerij voor een 
praktische benadering; leren door te doen en zelf te maken. 

De Theatermakerij werkt uitsluitend met afgestudeerde dramadocenten, 
musical- en zangdocenten. De groepen hebben maximaal 15 deelnemers. 
De Theatermakerij vindt persoonlijke coaching belangrijk, zodat iedere 
leerling het beste uit zichzelf kan halen. 

Sanne, leerling: “vroeger toen ik klein was hield ik al heel erg van zingen, 
dansen en optreden voor mijn familie en andere mensen. Ook maakte 
ik filmpjes. Ik doe het nu bijna 2 jaar en ik vind het superleuk. Dus als je 
erover nadenkt om musicallessen te doen, zeker doen! Je maakt ook een 
leuke voorstelling met je groep.”
Theatermakerijenschede.nl
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Humanitas
Humanitas Onder Dak biedt in Enschede 24-uurs opvang aan volwassenen. 
Jongeren tot en met 25 jaar kunnen voor opvang terecht bij de Twentse Opvang Voorziening voor zwerfjongeren (TOV). Je kunt binnenlopen voor een kop koffie, een praatje en lichte hulpvragen. 

Humanitas helpt jongeren en 
volwassenen die het even niet 
alleen redden.
Humanitasonderdak.nl
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